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Points forts 2020 

 

Est-il seulement possible de parler de 2020 sans évoquer le coronavirus, tant 

la crise sanitaire qui en découle est étendue, profonde, et tristement durable ? 

Ce qui est certain, c’est que cette crise a remis en question de nombreuses 

certitudes, ébranlé nos modes de fonctionnement et, qu’il aura bien fallu le 

courage et le dévouement de nombreuses bénévoles pour maintenir dans un 

tel contexte, des prestations de qualité auprès des plus démunis. 

A ce titre, SOS futures mamans a été appelée à faire partie de la Task Force 

Accueils d'urgence du canton, dès sa création par l'Etat de Fribourg en mars. 

 

Notre engagement dans les 

centres 

Notre mission d’accueil s’est vue réinventée. Nous ne pouvions plus attendre 

des mamans qu’elles nous rendent visite : confinées, apeurées, isolées, sans 

plus aucune solution de garde pour respirer… Nous avons donc décidé d’aller 

à leur rencontre par un autre moyen : la prise de contact par téléphone et sms.  

Nous devions savoir comment elles allaient et de quoi elles avaient besoin. 

Combien fût grande leur surprise et combien de remerciements avons-nous 

reçu ! Oui, nous étions encore là pour elles.  

 

 

 

Depuis le début de la pandémie en mars 2020, nos centres n’ont jamais fermé. 

Ils se sont réorganisés transformant les traditionnelles demi- journées 

d’ouverture bi-hebdomadaires en entrevues individuelles sur rendez-vous. Les 

mamans passent désormais leur commande de vêtements pour les enfants 

par téléphone, et nos bénévoles se donnent beaucoup de peine à préparer des 

sacs au contenu le plus approprié, lesquels leurs sont ensuite remis dans le 

hall d’entrée de nos centres. Des entretiens sont menés quand il y a lieu et/ou 

sur demande. 

Cette épreuve nous a rendus plus forts. Plus forts dans nos convictions, plus 

forts dans l’accompagnement fourni, plus forts dans la réactivité. 

Malheureusement, l’aide matérielle et alimentaire ne semblent plus suffire. Ce 

sont désormais des demandes de soutien financier qui abondent : chômage 

partiel, perte d’emploi, maladie… autant de coups durs supplémentaires 

auxquels sont soumises les familles déjà largement en souffrance. 

 

Notre impact au niveau de 

l’aide matériel et financière 

SOS futures mamans peut se targuer d’une gestion rigoureuse, de comptes 

sains qui permettent de venir directement en aide aux mamans. Cette année 

nous avons pu et dû puiser dans nos réserves pour près de CHF 54'000.- dont 

CHF 40'000.- pour l’aide aux mamans, mais combien de temps pourrons-nous 

encore le faire ? 

Depuis 47 ans, SOS futures mamans a pu compter sur de fidèles et généreux 

donateurs. Mais face à cette crise, qui s’annonce longue et durable et jusqu’à 

un hypothétique retour à une certaine normalité économique, cette générosité 

ne sera-t-elle pas trop mise à mal ? Et suffira-t-elle encore face aux 

nombreuses nouvelles situations de détresse ? 
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Depuis 6 ans, notre association apporte un soutien au niveau cantonal se 
chiffrant, en moyenne                     annuelle à :  
 
• CHF 245'000.- consacrés à l'aide financière aux mamans et enfants 
vulnérables,  
• CHF 500'000.- d                                 e   vêtements & matériel de puériculture (estimation à des 
prix deuxième-main du matériel donné gratuitement),  
•     pour plus de 820 familles suivies tout au long de l’année. 
 
La moyenne du soutien financier octroyé par famille est donc de CHF 650.-.  
 
Cet apport permet à leurs membres de se nourrir convenablement, d'accéder 
plus facilement au logement ou d'en empêcher la perte, d'accéder à la 
formation, de générer un peu de répit spécialement pour les familles 
monoparentales ou nombreuses, de pourvoir à des frais extraordinaires ou 
d'éviter un début de poursuites. Une prise en charge financière de notre part, 
dans la mesure du nécessaire et respectant le principe de subsidiarité, assure 
le pont indispensable pour aboutir à l'aide étatique, voire fédérale.  
 
Notre masse salariale est constituée actuellement de 2,9 unités de personne 
(5 personnes) dont le directeur est le seul à 100%, sachant que le salaire de 
ce dernier n'a subi aucune augmentation depuis son entrée en fonction le 1er 
août 2014 et que cela n'est pas prévu. Le taux d'occupation utilisé pour le 
service directement adressé aux mamans a été calculé par personne, en 
fonction du cahier des charges de chacun et de la réalité du travail effectué, 
et représente au final 43% de la masse salariale globale. Les frais de 
fonctionnement de nos 5 centres d'accueil s’élèvent en moyenne à CHF 
150'000.- (fluctuation d'une année à l'autre) et il n'existe plus de levier 
d'économie possible. L’an dernier encore 61,7% des dons qui permettent à 
notre association d’exister provenaient des démarches que nous initions 
auprès des particuliers (privés, entreprises, communes, paroisses, club 
services…) et auprès de diverses fondations.  
 
 
 

Statistique 2020 
     116 bénévoles               

   726 mamans aidées  
 

178 nouvelles mamans  

 

            49 % ont bénéficié d’une aide financière 

 

138 mamans âgées de -25 ans 

 

1’334 enfants habillés  

 

Lieu de domicile des mamans suivies par district : 

Fribourg-Ville : 31%     Sarine-Campagne : 20% 

Glâne : 3%                        Singine : 5%  

Gruyère : 16%                  Lac : 2%  

Broye (FR) : 5%               Veveyse : 1%  

Hors canton : 17%  (Broye vaudoise et région Berne) 
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Comptes 
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Perspectives 2021 

Nous voulons être proches des mamans 

• Le grand chantier de la modernisation de la communication va se 

poursuivre avec en outre la mise en ligne du site internet en allemand 

et la systématisation de la Newsletter à destination des mamans 

• Renouvellement de la présence d’affichage dans les CO, les Collèges, 

les Hautes Ecoles et les Universités 

 

Nous désirons mieux les accompagner 

• Renforcement des collaborations au sein du réseau de partenaires et 

développement de ce dernier 

• Formation continue des bénévoles 

 

Remerciements 
J’exprime toute ma gratitude 

à Monseigneur Charles Morerod et aux membres de l’Evêché pour leur soutien 
continuel;      

à Madame la Conseillère d’Etat Anne-Claude Demierre, ainsi qu’à son chef de 
service, Monsieur Jean-Claude Simonet, pour leur indispensable aide financière ;      

à Madame Nathalie Oberson, secrétaire, et à Monsieur Jean-Paul Monney, 
président de la Commission cantonale de la Loterie Romande pour leur estimable 
don ;                                                                          

aux différentes communautés religieuses, ainsi qu’aux abbés, curés et membres 
de conseils de paroisses du canton ; 

aux communes, respectivement aux membres de conseil ; 

aux membres des fondations Roland Binz, Vincent Merkle, Madeleine, St-Joseph 
et St-Laurent, Madeleine Fietta, Turangalila et Sonisca, ainsi qu’à ceux de la 
Fondation Symphasis pour l’aide à la formation des mamans ;  

aux différents sponsors qui soutiennent l’impression de notre calendrier depuis 
plusieurs années ;                                                                                                                                         

à nos innombrables donateurs particuliers, parmi lesquels nous comptons 
plusieurs entreprises et sociétés, ainsi que des clubs services ;                                                            

aux membres du Conseil de la Fondation SOS futures mamans pour leur 
dévouement à assurer la pérennité du mouvement SOS futures mamans ;                                                        

aux responsables des centres et aux membres du comité, qui participent 
pleinement à la bonne réalisation de notre mission ;                                               

à toutes et à tous les bénévoles ainsi qu’aux amis qui s’impliquent sans compter 
en faisant don de leur temps. 

Notre œuvre subsiste à la faveur de votre fidèle et aimable générosité qui nous 
permet d’accueillir, d’écouter et d’aider toutes les futures mamans, mamans et 
enfants touchés par la précarité. 

Nous vous remercions pour tous les signes d’amitié et de solidarité que vous 
nous transmettez par vos démarches individuelles. 

 

Pour l’Association fribourgeoise SOS futures mamans 

Eté 2021 

 

 
Pierre Monferini 
Directeur  


